



 


Varaa aikasi perinnehoitoon! 


Kalevalainen perinnehieronta jalat 1h	  	  	 50 e 

sis. jalkojen hieronta. Hieronnassa keskitytään ongelmakohtiin. 

Käytetään tarvittaessa apuvälineenä imukuppia. 


Kalevalainen puolihieronta selkä, hartia 1 h 	  	  	 50 e 

sis. hieronta selkä, hartia, niska, kädet. Hieronnassa keskitytään 
ongelmakohtiin. 


Turvejalkahoito 1 h 	  	  	  	 	 60 e 

sis. turvehoito jaloille sekä jalkojen hieronta, yrttitee


Yrttihieronta - selkä-hartia-kädet 1 h	  	  	 60 e 
hoitavat paikalliset yrtit, yrttinyyttihieronta, rentouttava 

yrttijalkakylpy sekä luonnonyrttitee. 


Syväpuhdistava turvesavikasvohoito 1 h  	  	 	 60 e 

sis. turvesavikasvonaamio, pään, kasvojen sekä niskojen hieronta.


Jalkahoito kahdelle  45 min.	 	 	 	 45 e	
sis. yrttijalkakylpy jaloille, kevyt hieronta, takkatulen ääressä lähekkäin.  


Tanja Pyykkönen tarjoaa perinteisiä hoitoja: kalevalainen hieronta, kuppaus, 
turve-, sekä yrtti-, sekä saunaterapiahoitoja Lentiiran Lomakylässä.   
Varaukset: Puh. +358 44 275 5288  tai info@kalevalaexperience.f

 
 
 
 
 
 


